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miniolimpiadi

Venerdi 31 maggio 2024, dalle ore 9:30 alle ore 12:30, presso il Campo Sportivo

Comunale “Guido Basile”, si svolgera la giornata delle “MiniOlimpiadi 2024, evento

organizzato dall’I.C. “G. Palatucci” di Montella.

Alla manifestazione prenderanno parte tutti gli studenti della Scuola Secondaria di
Primo Grado dell’Istituto Comprensivo “G. Palatucci” di Montella (Plessi di Montella e

Cassano Irpino).
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PROGRAMMA MANIFESTAZIONE SPORTIVA

1. PARATA (inizio manifestazione) ore 9:30

Tutte le classi entreranno sul terreno di gioco in ordine di colore (VERDE / BIANCO /
ROSSO), giro di campo e predisposizione delle classi in modo da formare la bandiera

italiana;

2. Intonazione INNO NAZIONALE;
3. INIZIO GARE:

Durante la manifestazione gli/le “Atleti/e” prenderanno parte alle seguenti attivita:

e Corsa di velocita

e Corsa a ostacoli

e Saltoinalto

e Lancio del vortex (propedeutico al giavellotto)
o Staffetta (4x50)

e Corsa di resistenza
In ogni “gara” si troveranno a “competere” solo atleti/e di pari classe e genere di sesso.

Per ogni specialita Olimpica si rispettera la seguente scaletta organizzativa: cominceranno
a gareggiare le classi prime, poi le seconde ed infine le terze. Di ogni gruppo classe
gareggeranno prima le RAGAZZE e poi i RAGAZZI.

P.S.. le classi, che a rotazione, non saranno impegnate nelle gare, riprenderanno posto

sugli spalti per seguire la manifestazione.

4. PREMIAZIONE:
Ci saranno piu premiazioni, piu podi! Per ogni specialita Olimpica ci sara il podio
categoria FEMMINILE e MASCHILE delle classi prime, seconde e terze!
Per premiare i/le nostri/e campioni/esse saranno chiamati a turno tutti i docenti

presenti sugli spalti.

5. Rientro ai Plessi: il rientro e previsto tra le 12:00 e le 12:30.
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AVVISO
PER GLI ATLETI E LE ATLETE.

Per la partecipazione all’evento sportivo delle “MINIOLIMPIADI 2024

di venerdi 31 maggio 2024

e consigliato agli/alle “atleti/e” di sequire le sequenti indicazioni:

1. Abbigliamento:
e Maglietta di cotone (del colore prestabilito) piu un eventuale ricambio da
tenere nello zainetto;
e Cappellino proteggi sole;
e Pantaloncini corti da indossare sotto la tuta;
e Scarpe da ginnastica;
e Calze di cotone.
2. Nello zainetto:
e 1 bottiglietta d’acqua da 500 ml;
e Un asciugamano;

e Merendina nutriente ma leggera (es. frutta);
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